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Forma't 2024, és un programa de I'Oficina Jove de I'Alt Penedés que garanteix
la capacitacié d'un grup de 20 joves per al seu retorn al sistema educatiu o la
seva incorporacio al mercat de treball.

Els quatre pilars basics del projecte son:

e |’acompanyament educatiu en tot el proceés.

e Laformacio professionalitzadora.

e El desenvolupament de les competéncies professionals.

e Elretorn al sistema educatiu o la insercié al mercat laboral.

El Forma’t, ofereix una oportunitat a la formacio i la millora de I'ocupabilitat de
personesjoves d'entre 16 i 29 anys que no estan estudiant ni treballant, per tal
d’assolir la seva insercio laboral o el seu retorn al sistema educatiu a través d’'un
proceés personalitzat d'acompanyament i suport que els permetra explorar quins
sén els seus interessos i motivacions. Com orientar les seves trajectories
professionals per tal d’executar el seu propi projecte vital i professional.

Rebran una formacié professionalitzadora flexible, adaptada a les seves
necessitats i orientada a desenvolupar les seves competéncies professionals,
per tal que puguin millorar la seva ocupabilitat o reprendre els estudis.

Els participants del Forma’t, obtindran el certificat de manipulacié d’aliments, el
carnet de carretd elevador frontal, el certificat de primers auxilis basics. També
rebran formacio en temes de salut, benestar emocional, orientacio laboral,
alfabetitzacio digital, genere i sexualitat, habitatge i prevencioé de consums, entre
d’altres.

El programa es portara a terme durant els mesos d’octubre, novembre i
desembre al Consell Comarcal de I'Alt Penedés (vegeu el calendari amb els dies
del curs) amb un total de 70 hores. Durant el mes de setembre, el tecnic/a de
joventut realitzara les entrevistes a les persones jovesper a fer el procés de
seleccio.

Si teniu qualsevol jove que compleixi els requisits i creieu que podria formar part
del programa, ompliu el segient enllagc 0 QR:

https://forms.office.com/e/nwVn75PzA
q?origin=IprLink
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